
日毎にすくすく大きくなられるお子さまと、にぎやかにお過ごしのことと思います。養父市の産後ケアに

ついて、令和６年度より産後ケアの利用内容、利用期間や金額が一部変更となりましたことをお知らせい

たします。 

 

【令和５年度生まれ】 

 宿泊型 日帰り型 訪問型 

対象 おおむね産後４か月未満の 

お母さんとお子さん 

(豊岡病院は産後６ヶ月未満) 

おおむね産後４か月未満の 

お母さんとお子さん 

(アミプラ助産院は産後１年未

満) 

産後 1年未満のお母さんと 

お子さん 

利用回

数 

７日間 

(１泊２日から利用可能) 

3回 6回 

利用料 公立八鹿病院   

１日あたり 1，000円 

公立豊岡病院    

1日あたり 4，000円 

500円 500円 

実施機

関 

公立八鹿病院 

公立豊岡病院 

公立八鹿病院 

アミプラ助産院 

在宅助産師が自宅へ訪問 

申込先 ・公立八鹿病院  

(079)662-5555 

※受付時間帯：14時～16時 

※利用２日前までに連絡をお願

いします。 

※土日のご利用はできません。 

・公立八鹿病院  

(079)662-5555 

※受付時間帯：14時～16時 

※利用２日前までに連絡をお

願いします。 

※土日のご利用はできません。 

・養父市子育て応援課 

※2 回目以降の利用の場合

は、在宅助産師 

・公立豊岡病院のご利用の場

合は養父市子育て応援課に

申し込みしてください。 

・アミプラ助産院 

090-1240-4279 

※受付時間帯：9時～17時 

※土日の利用はできません。 

 

今後もお子さん、お母さんやお父さんが地域で健やかに過ごしていける一つの方法として、産後ケアの

活用をご検討ください。 

  

 

お問い合わせ 

養父市こども・夢・えがお部 

子育て応援課 

   電話  (079) 664-0315 

ご不明な点がございましたら

子育て応援課へ 

ご連絡してください。 



日毎にすくすく大きくなられるお子さまと、にぎやかにお過ごしのことと思います。養父市の産後ケアに

ついて、令和６年度より産後ケアの利用内容、利用期間や金額が一部変更となりましたことをお知らせい

たします。 

 

【令和 6年度生まれ】 

 宿泊型 日帰り型 訪問型 

対象 おおむね産後４か月未満の 

お母さんとお子さん 

(豊岡病院は産後６ヶ月未満) 

おおむね産後４か月未満の 

お母さんとお子さん 

(アミプラ助産院は産後１年未満) 

産後 1年未満のお母さん

と 

お子さん 

利用回

数 

７日間 

(１泊２日から利用可能) 

日帰り型と訪問型を合算して 

                   4回  

利用料 公立八鹿病院   

１日あたり 1，000円 

公立豊岡病院    

1日あたり 4，000円 

500円 500円 

実施機

関 

公立八鹿病院 

公立豊岡病院 

公立八鹿病院 

アミプラ助産院 

在宅助産師が自宅へ訪

問 

申込先 ・公立八鹿病院  

(079)662-5555 

※受付時間帯：14時～16時 

※利用２日前までに連絡をお願

いします。 

※土日のご利用はできません。 

・公立八鹿病院  

(079)662-5555 

※受付時間帯：14時～16時 

※利用２日前までに連絡をお願

いします。 

※土日のご利用はできません。 

養父市子育て応援課 

※2 回目以降の利用の

場合は、在宅助産師 

・公立豊岡病院のご利用の場

合は養父市子育て応援課に申

し込みしてください。 

・アミプラ助産院 

090-1240-4279 

※受付時間帯：9時～17時 

※土日のご利用はできません。 

 

今後もお子さん、お母さんやお父さんが地域で健やかに過ごしていける一つの方法として、産後ケアの

活用をご検討ください。 

 

 

ご不明な点がございましたら

子育て応援課へ 

ご連絡してください。 

お問い合わせ 

養父市こども・夢・えがお部 

子育て応援課 

   電話  (079) 664-0315 


