
 

アプリの利用により妊娠届、妊婦支援給付金の

申請がスムーズにできます。 

また、妊婦健診の記録、出産されたお子さんの予

防接種の管理等、子育てに役立ちます。 

 

 

養父市「母子健康手帳交付」のご案内 
 

養父市では母子健康手帳の交付時に、産前産後に使える制度やサービスなどの説明を行い、 

   安心して出産・育児ができるように、妊娠中から応援をしていきます。 

 

 

  

交付日時 月～金曜日 午前９時～午後４時 必ず事前に交付の予約をお願いします 

（祝日・年末年始を除く） 

場所 

 

養父市役所 養父地域局２階 子育て応援課  

 （養父市広谷 250-1  ※裏面地図を参照ください 

 

内容 

① 補助事業等説明及び申請書類記入    

② 保健師との個別面談         

（里帰りの予定や産前産後の生活のこと等） 

 

交付日に必要

なもの 

・ 妊娠届出書（病院から配布されるやっぷー子育てアプリのチラシ） 

・ 個人番号確認書類（マイナンバーカード） 

※受付時に本人確認、番号確認のため提示をお願いします。 

・ 交付日までに受診した妊婦健診に関する医療機関の領収書（初診分含む） 

・ 妊婦本人名義の金融機関の口座番号の分かるもの 
 

※妊婦本人以外の代理人が手続きされる場合に必要なもの 

・妊婦本人の個人番号が確認できるもの 

・代理人の本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証 等） 

      

 

交付の 

予約方法 

１）または２）

いずれかの方

法を選択して

ください。 

可能な限り１）

の方法をご選

択ください。 

１）アプリで申請し、交付を受ける  

①「母子モ」アプリのインストール、登録 

②アプリから「母子健康手帳の交付申請」を送信する 

③子育て応援課からの日程調整の電話を待つ（申請から数日後） 

④面談日に母子健康手帳の交付を受ける 

 

 

【母子モ ２次元コード】 

 

２）子育て応援課へ電話予約し、交付を受ける 

  ①交付を受けたい前日までに子育て応援課に電話をし、予約をとる 

②当日「養父市 妊娠届出」の用紙を提出する。 

 

問い合わせ先 養父市 子育て応援課 079-664-0315 

1 時間程度かかります 



 

 

養父市役所 養父地域局２階 子育て応援課 (養父市広谷 250-1) 
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