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養父市 病児保育センタ－ 

 

 

 

秋から冬へとバトンタッチをする季節です。暦の上では立冬、今年もあっという間に冬を迎え

ようとしています。体を暖かくして元気に冬支度をしていきましょうね。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆養父市の HP  ☆Facebook  ☆Instagram 

※利用申し込み方法は養父市の HPをご覧ください。  

問い合わせ 

病児保育 ほわほわ 

☎079-666-8307 

 

 
 

 

※インフルエンザに感染した場合の預かりは、感染後の日数や医

師の診断によります。ご不明な点はお気軽にご相談ください。 

 

Q：ワクチンは何歳から受けられますか？ 

A：生後６か月から受けられます。 

幼いお子さんは抗体ができにくいため、同居されるご家族みなさんも予防接種をして 

インフルエンザにかからないようにしましょう。 

 

Q：１回だけでも効果はありますか？ 

A：子どもは１回では抗体がつかない場合が多いので１２歳以下の子どもは２回必要です。 

    １回目の後、２～４週間あけて２回目の予防接種を受けましょう。 

 

Q：何月ごろに受けるのが適切ですか？ 

A：遅くても１１月下旬～１２月上旬には接種を終わらせましょう。 

 

Q：１回の予防接種における費用の目安を教えてください。 

A：平均では、3,000～5,000円程度です。 

 養父市では、生後 6か月～小学６年生までのお子さんは自己負担なしで接種できます。 

インフルエンザワクチン Q＆A 

 


