
養父市　若者ミライ会議

2025年10月8日



オープニング



今日やること（OARR）



目的 ・10月21日の第4回会議の準備

→　若者ミライ会議として市長への提案内容をまとめる

今日のゴール ・市長への提案内容をまとめる

Outcome 目的とゴール



オープニング

● はじまりのあいさつ

● OARR

● チェックイン

メインコンテンツ

● 市長への提案内容を
まとめる

クロージング

● チェックアウト

● おわりのあいさつ

Agenda プログラム・すすめかた



それでは、各テーブルごとに
チェックインしましょう



今のあなたの気持ち、体調などを、天気であらわしてみてください。

1人1分ぐらいでお願いします。

● 順番は決めません。話したいと思った人からどうぞ

● ウケ狙い、拍手、ツッコミはがまんしましょう

● いいこと、かっこいいことを言わなくても大丈夫

● 全員のチェックインが終わったら、次にすすみます

チェックイン



最初に、前回までお話ししたことを
振り返ってみましょう



● 少⼦化が進むことで良いこと‧困ること

● 養⽗市で少⼦化が進んでいるのはなぜだろう？

● 養⽗市の少⼦化を⾷い⽌めるために何をすれば良いだろう？

第1回



● 養父市の少子化対策プロジェクトチームの考えをお聞きしました

● 若者ミライ会議として提案したい、少⼦化対策の具体的な施策に

ついて話しあいました

第2回



ここで、
「養父市の令和8年度の重点施策」

を思い返してみましょう





①から④について、第1回・第2回に
出された意見は次のようでした



＜子育てしやすい環境、支援＞

● 「子育て応援のまち」ブランド化

● 不妊治療の支援

● 育休の義務化、収入源への支援

● 出産時の「お米給付」は有効か？

（現金給付、継続的な給付など）

実効性の高い少子化施策

＜出会いの創出＞

● 廃校を活用した施設

● イベント、フェス

● 関係各所を巻き込んだ出会いの場

● 屋内型事業

＜子どものための施設＞

● 幼児向け屋内遊具（ボールプール等）



＜交通の改善＞

● 自動車、電動自転車に関連した補助、支援の拡充

● バス、電車の増便、交通費の補助

　

＜住宅政策＞　

● リノベーション補助（民間主導による空家活用）

● 住宅の譲渡スキームは好印象だが、25年という期間は妥当か？

＜若者応援＞

● 奨学金返済支援（金額は妥当か？）

● 居場所、自習室を増やす

● 若者主体のコミュニティ形成、定期的なイベント

若者に選ばれる住環境の整備



● 働き方を改革し、賃金水準を上げる

雇用の安定と働きたい仕事の創出



＜情報発信＞

● 養父市の魅力を高めて発信する

自然環境と地域資源を活かした魅力の向上



ここで、昨年の「若者ミライ会議」での
養父市出身の京阪神在住者の

ご意見を共有します













● ①、②、③のそれぞれについて、10月21日に養父市長に提言する内容を

まとめましょう。

セッション



● 自己紹介

● 各トピックについて、ミライ会議から10分の提言

● 続いて、質疑応答5分

● 最後に、少子化対策全般についてディスカッション・質疑応答

来週の市長ディスカッション（60分）の進め方



【施策の名前】

1. 施策の目的

a. 解決したい問題はなんですか？

b. なぜこの施策が必要なのですか？

2. 施策の内容

a. この施策で、何をするのですか？

3. 施策の対象

a. 施策の対象は誰ですか？（市民？特定の世代？特定の所属？）

4. 施策の効果

a. この施策で、どんな効果が期待できますか？

（社会全体に対して / 特定の市民に対して）

若者ミライ会議提言
「実効性の高い少子化施策」について



3つのグループ
が

各テーマで
議論する

＜中間発表＞
議論の内容を
共有して

いただきます

ギャラリーウォーク

「これはいい！」
と思うものに
シールを貼る

（いくつでもOK）

１グループは
5人ぐらい

グループごとに
それぞれのテーマで

議論する

模造紙に自由に
落書きしましょう

この時間の
すすめかた

まとめの成果を
フォームに

落としましょう

＜まとめ＞
まとめた内容を

共有して
いただきます



中間発表



休憩



● ①、②、③のそれぞれについて、10月21日に養父市長に提言する内容を

まとめましょう。

セッション（つづき）



まとめの発表



それでは、チェックアウトします



今のあなたの気持ちを、シェアしましょう

● 順番は決めません。話したいと思った人からどうぞ

● ウケ狙い、拍手、ツッコミはがまんしましょう

● 良いこと、かっこいいことを言わなくても大丈夫

● 全員のチェックアウトが終わったら、おわりのあいさつをします

チェックアウト



みなさん、
おつかれさまでした！


