
ほわほわ  だより

養父市 病児保育センタ－  
 

あけましておめでとうございます！ 

今年もよろしくお願いします。 

・6月から開始した病児保育事業も半年がたちました。どんな病気の子どもた

ちが利用しているかな？ 

   
 

 

 

   
 

・インフルエンザにかかると、38℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛、全身倦怠感等

の症状が比較的急速に現れます。合わせてのどの痛み、鼻水、咳、などの風邪の症状も

現れます。出席停止期間は発症後 5日を経過しかつ解熱したあと 2日経過するまで。 
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インフルエンザウイルスに感染すると、1～3日の潜伏期間の後、急に発症発熱します。

感染した人からウイルスが出るのは、発症前の 1日と発熱の期間、解熱後 2日。 

ウイルスが残ったままで解熱することもあるので、発症から 5 日は出席停止になりま

す。解熱後の回復期であれば病児保育を利用することができます 

（医師の許可は必要ですが・・・・。）詳しくは問い合わせ下さい。  

問い合わせ 

病児保育 ほわほわ 

☎079-666-8307 

・発熱、手足口病、気管支炎、咽頭炎、頭部打撲、嘔吐、アデノウイルス、溶連菌、 

インフルエンザ A（解熱後 回復期）、肺炎球菌 

お医者さんの許可を

もらってからの利用

になります。 

“医師連絡表” 

に記入します。 

もしかして、インフルエンザ？ 
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