
養父市 病児保育センタ－  
  
１月・２月はたくさん雪が降り、雪遊びを満喫できたことでしょう!(^^)! 

少しずつ暖かくなっていく３月は〆の月、新しい生活の準備など忙しくなる月です。焦ら

ず急がず自分のペースで進めていきましょう。 

※市内では、子どもが新型コロナウイルス感染症に感染するケースが増えてきています。

体調の変化に目を向け感染拡大防止に努めましょう。 

 

☆感染防止、嘔吐物の処理方法 

①便・嘔吐物を処理する時は、使い捨ての手袋とマスクを着用しましょう。 
②便・嘔吐物はペーパータオルなどで取り除き、ビニール袋に入れます。 
③残った便や嘔吐物の上にペーパータオルをかぶせ、市販の塩素系漂白剤を 
十分浸るように注ぎ、汚染場所を広げないようにペーパータオルでよく拭 
きとります。 
④ウイルスは乾燥すると空気中に漂い、これが口に入って感染することがあるので、便や嘔吐物を

乾燥させないことが重要です。便はトイレに流せるようなら流し、 
そうでない場合はビニール袋にいれくちをしめます。 
⑤便・嘔吐物が付いたものは、処分できるものであれば処分し、塩素系漂白剤で拭きとったり浸け

置きしたりしましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆養父市の HP  ☆Facebook   ☆Instagram 

※利用申し込み方法は養父市の HPをご覧ください。  

ほわほわ  だより

塩素系漂白剤の作り方 

50～100倍に薄めます。 

※衣類など色落ちします。 

 

 

問い合わせ 

病児保育センター 

 ほわほわ 

☎079-666-8307 

こんな時どうする？？ 
準備するのも 

・使い捨て手袋、マスク 

・ペーパータオルや雑巾 

・塩素系漂白剤 

・ビニール袋 


