
         
高齢者相談センターは、養父市地域包括支援センターのブランチ（相談窓口）として日

常生活圏域（旧町）に１ヵ所ずつ設置されました。（場所の詳細は裏面） 

皆さんがいつまでも健やかに住み慣れた地域で安心して生活していけるよう、相談セン

ターをご利用ください。 

 

   

●総合相談業務 

生活の中で、困っていることや心配なこ

とはありませんか？ 

介護に関する相談や悩み以外にも、健康

や福祉、医療や生活に関する相談にも対

応します。 

「どこに相談するのかわからない」とい

った悩みも、まずはご相談ください。 

●権利擁護業務 

お金の管理や契約などに不安はありませ

んか？頼れる家族がいない場合などに、

成年後見制度の利用について紹介・説明

させていただきます。 

虐待防止や消費者被害の相談にも対応し

ます。 

●介護予防ケアマネジメント業務 

自分で料理や家事ができるようになりた

い、地域の行事や会に参加できるように

なりたい…など、皆さんが生活の中で実

現したいことを目標に、できる限り在宅

で自立した日常生活を継続できるように

支援します。 

●介護保険サービス支援業務 

介護保険サービスでの住宅改修や福祉用

具購入について相談・対応します。 

高齢者相談センターって どんなところ？ 



 
運営主体：社会福祉法人かるべの郷 

かるべの郷ドリームスペース 

養父市八鹿町八鹿 1576 

TEL 079-662-8787 

月～金 8：30～17：30 

◎緊急時は電話にて 24時間対応します 

運営主体：社会福祉法人かるべの郷 

KARUBE TREE×TREE 

かるべの郷居宅介護支援事業所 

養父市上箇 153番地 1（Yタウン内） 

TEL 079-664-1006 

8：30～17：30 年中無休（12/31～1/3を除く） 

◎緊急時は電話にて 24時間対応します 

運営主体：養父市社会福祉協議会 

大屋支部（大屋保健センター） 

養父市大屋町加保 678-1 

TEL 079-669-1598 

月～金 8：30～17：30 

◎緊急時は電話にて 24時間対応します 

運営主体：養父市社会福祉協議会 

関宮支部（ふれあいの郷） 

養父市関宮 193 

TEL 079-667-3249 

月～金 8：30～17：30 

◎緊急時は電話にて 24時間対応します 


