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書 道

作 文

　自身が養父市に引っ越してきた頃、近所の人たちに「挨拶シャワー」を
してもらった経験をもとに、挨拶で相手を笑顔にして、その笑顔が広がる
明るい社会になってほしいと、沖田さんの温かい目線で書かれていました。

『挨拶の力はすごい！』

『僕が考える社会を明るくする運動』

『優しさが広がる社会を目指して』

　「犯罪や非行のない、安心して暮らせる明るい社会をつくるためにできること」
を考えるきっかけづくりとして開催され、2万点を超える応募の中から市内の
学校に在籍する児童・生徒3人が入賞・入選を果たしました！

　この作品展は関西一円から応募のあった 5,036 点の中から入選 990
点、毎日新聞社賞 10 点が選ばれます。岡本さんの紙いっぱいに力強く
大胆な筆運びで「午」と書いた作品が、狭き門の毎日新聞社賞に入賞し
ました！ 1年生から習字を習っていて「この作品展の練習が 1番楽しい。
書けたときはよしっ、と思った」と、照れながらも嬉しそうにお話して
くれました。

授業で保護司さん（犯罪や非行をした人の立ち直りを地域で支える民間のボラ
ンティア）の話を聞いて、出所した人たちへの偏見をなくし、温かく見守
ることが大切だと感じた田中さん。犯罪や非行をなくすのは簡単ではない
けれど、声をかける、挨拶をするなど、自分にできる日々の行動への気付
きをわかりやすく表現されていました。

報道される事件に対して「自分には関係ない」と無関心でいることが犯罪
を見えないようにしている、どうすれば防げたのかをみんなで考えなければ
ならない、と綴った加藤さん。将来の夢は警察官で、夢への一歩としてコン
テストに応募したそう。受賞を聞いて「びっくりしたけど、警察官になりた
いという気持ちが強くなった」と素敵な笑顔でお話してくれました。

様々なジャンルでこどもたちが素晴らしい成績を残しています。
みなさんおめでとうございます！

岡
おか

本
もと

柚
ゆ

乃
の

花
か

　さん（高柳小学校3年）

沖
おき

田
た

健
けん

真
しん

　さん（建屋小学校6年）

田
た

中
なか

仁
じん

大
だい

　さん（宿南小学校6年）

加
か

藤
とう

瑚
こ

雪
ゆき

　さん（八鹿高等学校2年）

 ややぶぶキキッッズ ズ たち！たち！す
ごい

ぞ！
す
ごい

ぞ！

第 41回毎日現代書関西代表作家展　第 41回毎日現代書関西代表作家展　えと書道展えと書道展

社会を明るくする運動  社会を明るくする運動  兵庫県推進委員会　作文・エッセイコンテスト兵庫県推進委員会　作文・エッセイコンテスト

佳作佳作

佳作佳作

兵庫県BBS連盟会長賞兵庫県BBS連盟会長賞

担当者の取材メモ：毎日新聞社賞を受賞した岡本さん、華奢でとても可愛らしい雰囲気だったのですが作品を見てビッ
クリ！大人っぽくてかっこよくて、そのギャップが更に魅力的でした♪社会を明るくする運動作品は、掲載するにあ
たりみなさんの作品を拝見しました。八ッとさせられるような言葉も多く、改めて自分を見直す機会になりました。



問い合わせ 経営政策・国家戦略特区課　☎ 079-662-7602

養父市からのお知らせ
notice from YABU city

市が行う政策や主催イベントについてお知らせします。

広報やぶ　2026年 3月 03

　『木彫フォークアートおおや』の過去の入賞作品から、10点を展示します。
今回のテーマは「木のどうぶつ園」。木彫りの動物たちが魅せるユーモアと
愛嬌のある仕草や表情をぜひ、お楽しみください。
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▶ 日時　4月 17日（金）～４月30日（木）9時～ 17時（月曜休館）
▶ 場所　やぶ市民交流広場
▶ 料金　無料

イベント

ミニミニ木彫展示館 in ＹＢファブ開催

問い合わせ まちづくり文化交流課　☎ 079-662-0071

バーチャルやぶ PR 大使
ムーディ勝山

MC

天津 飯大郎
コメンテーター

ガクテンソク よじょう

アイロンヘッド トニーフランク

ラニーノーズ

ネタを披露す
るのはこの 3

組！

　スマートフォンなどで利用できるメタバース空間「バーチャルやぶ inZEP」が令和８年３月31日で終了します。

　「バーチャルやぶ inZEP」上で 3組のよしもと芸人がネタを披露！面白いと思った芸人にオンラインで投
票してください。抽選で10人に関連グッズをプレゼント！詳しくは市ホームページをご覧ください。

バーチャルやぶ
in ZEP 市 HP

▶ 投票期間　３月２日（月）10時～３月 25日（水）17時
▶ 結果発表　３月26日（木）19時～ 20時 　  生配信！
▶ 配信・投票場所　バーチャルやぶ in ZEP　イベントスペース
▶ 投票方法　投票はスマートフォンで行ってください。詳しい投票方法は
　　　　　　   市ホームページをご覧ください。
※投票には養父市デジタルサービスへの登録が必要です。スマホ購入支援事
業・歩数ポイント事業・ポジティヴヘルスを利用された方は登録済みです。

ムーディ勝山の養父市を受け流さないー１グランプリムーディ勝山の養父市を受け流さないー１グランプリ
╲ 最終

企画！
／

╲ 詳しくはこちらから／

イベント

バーチャルやぶ最終企画！お笑いイベント投票開催中！
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　但馬全体の人口減少対策や出会いの場づくりを目的に、兵庫県（ひょうご出会いサポートセンター）の協
力を得て、但馬３市２町が合同婚活イベントを開催します。

▶ 募集公演　6月 20日（土）おおやホール
▶ 内容　受付、ドアの開閉、会場監視 など
▶ 対象　4月 1日時点で満 18歳以上かつ上記の業務が行える人
▶ 待遇　無償ボランティア ※交通費・昼食代等自己負担、スタッフウェア支給
▶ 定員　4人
▶ 申込　5月 22日（金）までに申込フォームから

　「ようきんさった！やぶ音楽祭2026」で、受付などのフロア業務をお手伝いいただけるボランティアスタッ
フを募集しています。未経験の方でも大丈夫です！ご応募お待ちしています。

イベント

イベント

但馬合同婚活イベントを開催します！

ボランティアスタッフ募集中！

▶ 日時　５月 16日（土）13時～ 16時
▶ 場所　Alter Ego MATIC（豊岡市中央町7-5）
▶ 料金　2,500 円　　▶ 定員　男性 20人、女性 20人
▶ 対象　20～ 39歳の独身男女
　　　　※男性は但馬内在住または在勤の人を優先
▶申込　５月６日（水・祝）までに申込フォームから

但馬地域外の人も参加OK！
お友達を誘って参加するのも
いいですね◎

申込フォーム

問い合わせ やぶぐらし・地方創生課　☎ 079-662-3172

問い合わせ まちづくり文化交流課　☎ 079-662-0071

やぶ音楽祭2026
やスタッフ応募に
ついては市HP を
ご確認ください！

物価高騰の影響に対する支援として国の物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用し、水道料金の
基本料金を免除します。免除にかかる申請は不要です。検針票（ご使用水量・料金のお知らせ）には免除前
の金額が記載されますが、請求時（「納入通知書」「口座振替」）に免除する金額を差し引きます。
▶ 免除月　３月請求分（２月検針から３月検針までの使用分、納期限4月 27日）
　　　　　 ４月請求分（３月検針から４月検針までの使用分、納期限5月 25日）
▶ 対象　　養父市と給水契約がある一般家庭や事業者（官公庁、神社・墓地・公園など年１回の検針箇所は除く）

くらし

水道料金の基本料金を２カ月分免除します

問い合わせ 上下水道課　☎ 079-664-1470
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　１年間に支払った医療保険と介護保険の自己負担額の合計が一定の額（自己負担限度額）を超えた場合、
超えた金額が支給されます。自己負担限度額は、住民税の課税状況などにより異なります。対象世帯には申
請方法など案内を送付していますのでご確認ください。

▶ 対象期間　令和６年８月～令和７年７月分
▶ 合算範囲
基準日（通常７月31日）時点で加入している医療保険ごとの
世帯単位で、１年間に医療と介護の両方を負担した場合に
それらを合算します。
・医療か介護の一方の負担がない場合は、該当しません
・入院の際の食事代や差額ベッド代などは対象になりません
・住民票で同じ世帯でも、加入している医療保険が異なる
　ときは合算できません。
▶ 申請に必要なもの
申請書、本人確認書類、振込先口座を確認できるもの（通帳など）

　昭和 53年開所以来、地域の歯科医療拠点として運営を行い、長きにわたり地域のみなさんにご愛顧いた
だいていましたが、諸般の事情により令和7年度末をもって閉所することとなりました。
　来所者のみなさん、市民のみなさんには心より感謝しますとともに、閉所によりご不便をおかけすること
を深くお詫びします。現在通院中の患者様には、ご希望をお聞きしながら近隣の歯科医療機関をご案内する
など、円滑な移行に努めています。ご不安なことがあればお気軽にお申し出ください。

不安や悩みは人によってそれぞれ違いますが、人に話すことで、
心が軽くなるかもしれません。
　ひとりで悩まず、ご家族だけで抱え込まず、ご相談ください。
▶ 兵庫県いのちと心のサポートダイアル　☎ 078-382-3566
　 月～金 18時～翌 8時 30分、土・日・祝日24時間
▶ 兵庫県の主な相談窓口一覧は下の二次元コードからご覧ください

健康

健康医療課からのお知らせ
養父歯科診療所を閉所します

３月は自殺対策強化月間です

▶ 閉所日　3月 31日（火）
開院の間は養父市立養父歯科診療所（☎ 079-664-1252）へ、4月以降は健康医療課へお問い合わせくだ
さい。

今までご利用いただき、ありがとうございました。

知らせてほしい、心の SOS

医療保険の
自己負担額

介護保険の
自己負担額

医療+介護の
自己負担限度額（年間）

限度額を超えた限度額を超えた
金額を支給金額を支給

同じ保険に加入する人の年間合計額同じ保険に加入する人の年間合計額

問い合わせ 健康医療課　☎ 079-662-3167

問い合わせ 健康医療課
☎ 079-662-3165

ご存じですか？　ご存じですか？　高額介護合算療養費制度高額介護合算療養費制度

兵庫県相談窓口一覧
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” ちょっと” 預かってくれる里親さん募集します
　ちょっとくらい我が家で見てあげるのに――――　地域のお子さんに対して、そんなことを感じたことは
ありませんか？里親はその ”ちょっと ”を実際にできる子育てのサポーターです。「里親」と聞くと末永く過
ごすイメージも強いですが、数日～ 1週間程預かる「ショートステイ里親」という方法もあります。里親に
興味がある、里親を支えていきたいという人は、ぜ
ひ相談会にお立ち寄りください。みなさまのご来場
お待ちしております。

里親相談会
▶ 日時　3月 21日（土）　14時～ 16時
▶ 場所　やぶ市民交流広場
▶ 料金　無料　　▶ 申込　不要

問い合わせ 子育て応援課　☎ 079-664-0315

里親制度や相談会についての詳細は「里親
支援センターまんまる」のホームページを
ご覧ください。

市HPから詳細の確認や申請書
のダウンロードができます！

里親支援センター
まんまる　HP

市内の中学生以下の子どもたちが安心してスポーツ活動や文市内の中学生以下の子どもたちが安心してスポーツ活動や文
化活動が行えるよう、実施団体を対象に傷害、賠償責任などの化活動が行えるよう、実施団体を対象に傷害、賠償責任などの
スポーツ安全保険の年間掛金を補助します。スポーツ安全保険の年間掛金を補助します。
▶ 対象　スポーツ活動、文化活動を定期的に行う市内の団体▶ 対象　スポーツ活動、文化活動を定期的に行う市内の団体
　　　　 （非営利で、指導者含めて４人以上の団体に限る）　　　　 （非営利で、指導者含めて４人以上の団体に限る）
▶ 対象保険　公益財団法人スポーツ安全協会による「スポーツ▶ 対象保険　公益財団法人スポーツ安全協会による「スポーツ
　　　　　　 安全保険」 加入区分「ＡＷ」のみ　　　　　　 安全保険」 加入区分「ＡＷ」のみ
▶ 補助金額　年間掛金（１人あたり1,450 円）▶ 補助金額　年間掛金（１人あたり1,450 円）
▶ 申請　４月１日（水）～令和9年３月１日（月）に▶ 申請　４月１日（水）～令和9年３月１日（月）に
　　　　 申請書を提出　　　　 申請書を提出

子育て

子育て

補助

子どもスポーツ安全保険料を補助します

問い合わせ 100 年のまなび共創課　☎ 079-664-1628

安心してスポーツや文化活動を楽しめるように

広
告

養父市が運用する各媒体の広告掲載を募集しています。
広報紙／ケーブルテレビ／ホームページ 詳しくは市HP を

ご確認ください

あなたのお仕事宣伝しませんか？あなたのお仕事宣伝しませんか？
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１．春のペーパーアート講座１．春のペーパーアート講座
　ペーパーアートのフラワーフレームを作ります。
▶日時　4月 19日（日）13時～ 15時
▶会場　やぶ市民交流広場
▶講師　宮前 加代子さん
▶対象　小学生（保護者同伴必須）～一般※未就学児入室不可
▶料金　1,500 円（材料費含む）※申込み後のキャンセル不可
▶持ち物　なし　　▶定員　20人
▶申込締切　４月５日（日）17時
▶問い合わせ　八鹿公民館（☎ 079-662-0070）

２．楽しいソーイング２．楽しいソーイング
　ソーイングで、眼鏡などを収納する小物入れを作ります。
▶日時　４月 29日（水・祝）13時～ 16時
▶会場　養父公民館
▶講師　早﨑 美和子さん
▶対象　中学生～一般　▶料金　1,500 円（材料費含む）
▶持ち物　裁ちばさみ、糸切りばさみ、仮縫い用の針と
　　　　　糸（白or 黒）、あればミシン
▶定員　６人　▶申込締切　４月 15日（水）17時
▶問い合わせ　養父公民館（☎ 079-664-1141）

３．中瀬鉱山探索ウォーキング３．中瀬鉱山探索ウォーキング
　資料館や坑口をウォーキングしながら、中瀬鉱山の知
識を深めましょう！ 
▶日時　５月９日（土）10時～ 12時
▶会場　中瀬金山関所ほか
▶講師　中瀬金山会　　▶対象　高校生～一般
▶料金　500円　　　  ▶持ち物　なし
▶その他　汚れてもいい服装でご参加ください。
▶定員　10人　　▶申込締切　４月 25日（土）17時
▶問い合わせ　関宮公民館（☎ 079-667-2331）

7．初めての墨絵教室7．初めての墨絵教室
　初心者大歓迎！水墨画を楽しみましょう。
▶日時　５月 21日（木）13時 30分～ 15時 30分
▶会場　養父公民館
▶講師　椿野　浩二さん　　▶対象　18歳以上
▶料金　500円（材料費含む）
▶持ち物　なし
▶その他　汚れてもいい服装でご参加ください。
▶定員　５人　　▶申込締切　５月 15日（金）17時
▶問い合わせ　養父公民館（☎ 079-664-1141）

6．オリジナルのガーデニング講座6．オリジナルのガーデニング講座
　全7回の通年講座。ガーデニングの基礎知識を学びます。
▶日時　５月23日（土）、６月20日 (土 )、7月４日 (土 )、
　　　　9月 12日 ( 土 )、10月 24日 ( 土 )、
　　　　11月 21日 ( 土 )、12月５日 ( 土 )
　　　　各回 13時 30分～ 15時 30分
▶会場　やぶ市民交流広場
▶講師　宿南 安枝さん　　▶対象　18歳以上
▶料金　3,500 円（７回分）＋材料費（各回 4,000 円程）
▶持ち物　園芸用手袋、花切ハサミ、ショベル、エプロン、
　　　　　ノート、筆記用具等
▶定員　15人　　▶申込締切　４月 28日（火）17時
▶問合せ　八鹿公民館（☎ 079-662-0070）

4．ノッティング織のタペストリー作り4．ノッティング織のタペストリー作り
　ノッティング織とは、たて糸に糸の束を結びつけて織る
技法です。今回は約10㎝四方のタペストリーを作ります。
▶日時　６月６日（土）13時～ 15時 30分
▶会場　やぶ市民交流広場
▶講師　工房 TORCH
▶対象　18歳以上　　▶受講料　2,000 円（材料費含む）
▶持ち物　ワーク用エプロン、裁ちばさみ、マスク
▶定員　10人　　▶申込締切　５月 30日（土）17時
▶問い合わせ　八鹿公民館（☎ 079-662-0070）

5．ひかりを楽しむステンドグラス講座5．ひかりを楽しむステンドグラス講座
　ステンドグラスのちいさなおうちの置物を作ります。
▶日時　５月 16日（土）　【午前の部】９時～ 12時　
　　　　【午後の部】13時 30分～16時 30分※内容同一
▶会場　やぶ市民交流広場
▶講師　工房 TORCH
▶対象　18歳以上　※薬品を扱うため、妊娠の可能性がある
　　　　　人はご遠慮ください。
▶料金　2,500 円（材料費含む）
▶持ち物　汚れてもよいワーク用エプロンなど、マスク、
　　　　　古いタオル、軍手、（必要な人は）眼鏡
▶定員　各回５人　　▶申込締切　５月２日（土）17時
▶問い合わせ　八鹿公民館（☎ 079-662-0070）

３月 21 日（土）9 時開始。
各講座締切日までに申込フォームまたは
各公民館へ電話（定員になり次第締切）

詳細や申し込みはこちらから！

講座事業全体についてはやぶ市民交
流広場へお問い合わせください。

╲ 市 HP ／

申込

イベント

令和８年度 養父市公民館講座（前期）　受講者募集

（一般社団法人日本ペーパーアート協会認定講師）

問い合わせ やぶ市民交流広場　☎ 079-662-0070
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広
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くらしのカレンダー 4月4月
事業名 日時 場所 内容 問い合わせ

子
育
て

たまひよサロン
要
予
約

4 月 7日（火）
10時～ 11時 30分 やぶ保健センター

妊婦から生後１歳までの親子
で参加でき、相談や交流がで
きます。

子育て応援課
☎ 079-664-0315

く
ら
し

人権相談 4 月 10日 ( 金 )
9 時～ 11時 30分

八鹿老人福祉センター 家族や職場の問題、差別、い
じめなど身近な人権に関する
困りごとについて、人権擁護
委員が相談に応じます。

人権・協働課
☎ 079-662-7601

大屋市民センター

行政相談

4 月 15日 ( 水 )
9 時～ 11時 30分

大屋市民センター 行政相談委員が国や国が関わ
る県や市などの業務に対する
苦情、意見などを受け付け、
その解決や実現の促進を図り
ます。

関宮公民館

4月 18日 ( 土 )
9 時～ 11時 30分

やぶ市民交流広場

養父公民館

土地家屋調査士に
よる相談会

要
予
約

4 月 18日（土）
13時 30分～ 16時 豊岡市民プラザ

土地建物登記、土地境界に関
する相談（無料）
【予約】前日17時までに電話

兵庫県土地家屋
調査士会但馬支部
☎ 0796-42-4734

司法書士による
法律相談

要
予
約

4 月 4日 ( 土 )
13 時～ 16時

和田山ジュピター
ホール

相続、登記、多重債務など、
司法書士へ相談（無料）
【予約】相談日 2 日前の 17
時までに電話（平日のみ）

兵庫県司法書士会
但馬支部

☎ 0796-23-7817

広告

文芸ひろば文芸ひろば
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敬称は省略いたします

冠句　やまざと

広告
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あなたも身近な人のゲートキーパーになりませんか？あなたも身近な人のゲートキーパーになりませんか？

「ゲートキーパー」ってどんな人？
　悩んでいる人に『気づき』『声をかけ、話を聞いて』
『必要な支援につなげ』『見守る』ことができる人の
ことで、いわば “命の門番 ”とも位置付けられる人の
ことです。
　特別な研修や資格は必要ありません。誰でもゲー
トキーパーになることができます。

ゲートキーパーに期待される4つの役割
１．気づき１．気づき
　「眠れていない」「いつもと様子が違う」「口数が減っ
た」「元気がない」など身近な人のこころの不調を示
すサインや変化に気づきましょう。

２．傾聴２．傾聴
　声をかけ、相手が話し始めたら、相手の気持ちを
否定せず、ただ耳を傾けましょう。

３．つなげる３．つなげる
　自分ひとりで問題を解決しようとせず、早めに医
療機関や専門機関に受診・相談へつなぎましょう。

４．温かく見守る４．温かく見守る
　焦らず、温かく見守り、回復を支えましょう。

　この中のどれか１つができるだけでも、悩んでい
る人にとっては大きな支えになります。
　周りで悩んでいる人がいたら、やさしく声をかけ
ることから始めてみましょう。
　健康医療課では、心の健康
づくりやゲートキーパーなど
について、出前講座を実施し
ていますのでご利用ください。

問い合わせ　健康医療課　☎ 079-662-3167

問い合わせ　社会的処方推進課地域包括支援センター　☎ 079-662-6141問い合わせ　社会的処方推進課地域包括支援センター　☎ 079-662-6141

成年後見制度について、詳しくは成年後見制度について、詳しくは
厚生労働省のHPをご覧ください。厚生労働省のHPをご覧ください。

な人について、ご本人の権利を守る支援者（成年後見人
など）を選び、ご本人を法律的に支援する制度です。判
断能力の不十分な人たちは、財産管理（不動産や預貯金
の管理など）や身上保護（福祉サービスの利用契約や施
設入所・入院の契約締結など）の法律行為をひとりで行
うことが難しい場合があります。また、自分に不利益な
契約であることがよくわからないままに契約を結んでし
まい、悪徳商法の被害にあう恐れもあるため、法的に保
護します。
成年後見人などにお手伝いしてもらえること
　障害や認知症の程度によって変わりますが、福祉サー
ビスの手続きや契約、税金などの支払いや預貯金の出し
入れ、よくわからずにした契約の取り消し、書類の確認
や施設への改善申し入れなどがあります。しかし、食事
を作ったり、日用品の買い物を代わりにする、ご本人の

手術をする・しないを決めたり、実際にご本人を介護す
ることなどはお願いすることができません。

　成年後見人などは、ご本人の希望や気持ち、体の様子、
暮らし方を確かめながら、ご本人の家族や親せきのほか、
福祉や法律の専門家など、ご本人に適した人を家庭裁判
所が決めます。現在の成年後見制度においては、特別な
理由がない限り、利用すると途中でやめることができな
い制度になっているため、ご利用に当たっては慎重な判
断が必要です。

　地域包括支援センターでは、制度を利用する前や利用
した後においても相談できる体制を整えています。些細
なことでも構いませんので、ご相談ください。

　成年後見制度ご存じですか？

成年後見制度とは
　認知症、知的障害、精神障害
などの理由で判断能力が不十分
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information

いろいろなお知らせ

第54回　心象但馬書展

第19回但馬のロマン・楽しい書展

2026たじま未来づくり講座　受講生募集

　今回の展示テーマは「旅」。一般部 153点、学生部 316点の作品を展示
します。
▶ 日時　3月 20日（金・祝）～22日（日）9時 30分～ 17時
　　　　　※22日は 16時まで
▶ 場所　やぶ市民交流広場
問い合わせ　心象書道会　☎ 090-2060-0823（代表　西野）

　気軽に楽しみながら但馬各地を訪れ、「新たな出会い」「魅力の再発見」「但
馬を愛する人づくり」などをテーマに学ぶ講座です。
▶ 開催期間　４月～12月
▶ 場所　　　但馬各地
▶ 定員　　　80人程度（先着）
▶ 受講料　　10,000 円
▶ 申込　　　３月 31 日（火）までに但馬情報特急ホームページから、
　　　　　  または所定の申込書を郵送、FAX で提出
問い合わせ　（公財）但馬ふるさとづくり協会
　　　　　　 ☎ 0796-24-2246 ／ FAX 0796-24-1613

但馬情報特急HP
HP 内の「講座申込案内」
ページをご確認ください

　「読めて楽しい書」をモットーに但馬のことを書いた作品を展示します。
心休まる禅語と但馬各地の観光スポットを探る特別企画も行っています。
【第一会場】
▶ 日時　4月 11日（土）～ 12日（日）9時～ 17時   ※ 12日は 16時まで
▶ 場所　養父公民館
【第二会場】
▶ 日時　4月下旬～ 5月上旬（日程調整中）
▶ 場所　兵庫県但馬ドームセンター棟
問い合わせ　「書統」「書源」但馬支部・書を楽しむ会
　　　　　　☎ 090-3277-6937（代表　守本）

イベント

左 近 山
九 鹿
小 城
大 森
馬 瀬
天 子
浅 間
口 米 地
上 薮 崎
明 延
日 畑
元 町
養父市場
養父市場
玉 見
建 屋
船 谷
栄 町
宮 垣
鵜 縄
大 坪
天 子
岡

十二所一

小野山　いし
水垣　光雄
米 田 　 眞
谷　きぬゑ
西本　繁男
斎藤　都子
辻垣　時夫
上地　美子
伊藤　まさ子
柿 本 　 一
西 村 　 昇
安原　信幸
鈴木　二良
濱田　朝子
稲津　正巳
中山　敏秋
中野　賢次
谷　史記子
栗田　一夫
片芝　善治
岡本　きみゑ
中尾　五夫
田村　加代子
堀 谷 　 豊

109
95
82
93
91
83
85
71
94
89
85
70
96
88
96
94
76
92
87
81
87
96
93
81

歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳
歳

行政区　　    死亡者氏名　　  年齢  

お悔み申し上げます
1 月届出分（敬称略）

割
愛
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

広告

イベント

募集

広告



お手続きはマイナポータルから！
「スマホ用電子証明書を利用できます。」を
タップすれば、手続が行えます。
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家畜飼養の定期報告書の提出をお願いします

マイナンバーカードをスマホに入れることができます

　対象動物（愛玩を含む）を１頭（羽）でも飼養している人は、毎年２月１日時点の飼養状況を家畜保健衛生
所へ報告することが家畜伝染病予防法で義務付けられています。忘れずに報告をお願いします。
▶ 対象動物　牛、水牛、鹿、めん羊、山羊、馬、豚、いのしし、鶏（ウコッケイ、チャボを含む）、あひる（マガモ、
　　　　　　 ガチョウ、アイガモ、フランスガモを含む）、うずら（ヨーロッパウズラを含む）、きじ（ヤマドリ
　　　　　　 を含む）、だちょう（エミューを含む）、ほろほろ鳥、七面鳥
▶ 報告期限　４月15日（水）
▶ 報告方法　メール、郵送、FAX
▶ 報告書　　様式は県ホームページからダウンロードできます。
問い合わせ　 朝来家畜保健衛生所　☎ 079-673-2331 ／ FAX 079-672-0506
　　　　　　 MAIL  Asagokhe@pref.hyogo.lg.jp

　マイナンバーカードを iPhone や Android に追加して利用できる、
「スマートフォンのマイナンバーカード」の提供がスタートしています。
・カードがなくても顔や指紋でログインできる
・薬や医療費の情報確認
・引越しなどの行政手続
・e-Tax で確定申告
・コンビニでの証明書交付
このような様々な行政手続きがカードなしで行えます。
詳しくはマイナポータルホームページをご覧ください。
問い合わせ　 マイナンバー総合フリーダイヤル
　　　　　　 ☎ 0120-95-0178

家畜保健衛生所HP

Ｐ
Ｒ
動
画

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

Ｈ
Ｐ

くらし

くらし

広告

マイナちゃんと
マイメロディが紹介！

Android
マイナポータルログイン画面

iPhone

広告
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問い合わせ　関宮小さな拠点整備推進室
☎ 079-667-2331

コモンキッチン　イメージ

多目的室　イメージ

せきのみやホール　イメージ

・親子で集まれるカフェ、授乳室、ベビールーム

・南但馬初！屋内キッズエリア

・地域住民の活動拠点としての多目的室、ホール、調理室
・誰がどこで何をしてもOK！大空間のリビング！

・落ち着ける空間、コワーキングスペース

・生活利便性の向上や人が集まれるように、飲食スペースや生活用品など

  の商業施設を設置

・定期バスからの接続点、バスターミナル

・歯科医院、薬局

・高齢者などの集いの場や宿泊室

コモンキッチン

多目的室

せきのみやホール

　地域のみなさんの普段使い（会議や研修）をはじめ、
文化系教室やイベン
トなど様々な交流活
動の場としての空間
です。飲食も可能と
する予定です。

　調理実習や料理教室、施設イベン
トで提供する飲食物の調理など様々
な交流活動の場としての空間です。

としての空間です。飲
食も可能とする予定
です。（座席数：机あ
り約 56 席、机なし約
80-100 席）

　発表会や総会など大規模会議・イベント、ダンス教室
など運動系（球技不可）教室・練習など様々な活動の場

注目機能 1

注目機能 2

注目機能 3

★今回の注目機能

関
宮
小
さ
な
拠
点
の
整
備
が
進
ん
で
い
ま
す
！

まだ仮の名称です。

まだ仮の名称です。地域全体が支えあい、より良き地域の実現を目指して
　但馬初となる生活拠点を集約した施設「関宮小さな拠点（仮
称）」の工事は、１期工事（屋根や外壁などの建物外観、内装
の一部、外構の一部）が完成まであとわずかです！令和８年
７月頃には、1期工事完成を記念して内覧会を実施する予定
です。（募集は５月号で掲載予定）また、本施設の名称募集も
予定していますので、楽しみにお待ちください！

　第 5回やぶ医者大賞を受賞し、それが励みになり、地域活動に邁進して
います。
　現職場である県北西部地域医療センター国保白鳥病院（岐阜県）では、
地域のみなさんが気軽に集い交流できる場として「オープンカフェ」を開
催しています。居宅介護支援事業所を中心に、医師、看護師、ケアマネジャー、
相談員、栄養士など多職種が参加し、健康や介護について「ちょっと聞い
てみたい」「少し相談したい」といった声に寄り添っています。研修医や病
院職員もエプロンを着けて参加し、世代や立場を越えた温かな雰囲気づく
りを大切にしています。
　カフェではクラフト制作や作品展示に加え、季節ごとのイベントも実施
しています。サマーフェスタでは約200人、ウインターフェスタでは120
人を超える地域の子どもたちが集まり、笑顔と活気にあふれる一日となり
ました。
　外出のきっかけづくりや閉じこもり予防、入院患者さんの気分転換にも
つながっています。同じ経験や病気を持つ人同士の出会い、大切な人を看

取った人同士の交流が生まれることもあ
り、参加者がボランティアスタッフとして
活動に関わるなど、人と人とのつながりが
広がっています。
　「ふらっと立ち寄れる場所で、医療や介　「ふらっと立ち寄れる場所で、医療や介
護をもっと身近に」。そんな思いを大切に、護をもっと身近に」。そんな思いを大切に、
地域に開かれた病院を目指しています。地域に開かれた病院を目指しています。

第
５
回
や
ぶ
医
者
大
賞
受
賞

国
保
白
鳥
病
院　
廣ひ
ろ

瀬せ

英ひ
で

生お　
先
生

養父市のみなさんへ養父市のみなさんへ
岐阜県の地域医療現場より岐阜県の地域医療現場より

やぶ医者大賞特別コラムやぶ医者大賞特別コラム

　たくさんある機能の中から毎回ピックアップしてご紹介！

2

注目！

最新情報は市HPを
ご覧ください！



一般書

一般書 児童書
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No.

257

八
木
の
え
び
す
祭
り
　旧暦の 1月 11 日にあたる 2月 11 日、上八

木の西方寺に隣接する八木西宮神社でえびす祭

りがありました。昔から「八木のえべっさん」

と呼ばれています。拝殿には二人の巫女姿の女

性が受付を担当し、神主による祝詞奏上があり

ました。境内は鯛や小判を飾った福笹などの縁

起物の販売、福引などで賑わいました。

　昭和時代には金運招福・無病息災・商売繁盛

を願い、長さ23cm、幅5cmの棒24本をまく「福

木まき」がありました。福木は農具や養蚕の道

具と交換できました。参道は多くの露天商で賑

わいました。

　八木西宮神社は、嘉永 5 年（1852 年）、琴

弾山の麓にあった野口村に兵庫県西宮市の西宮

神社から分霊して創建されました。明治 14 年

（1881 年）、野口村の大国主大神を合祀して西

方寺の横に遷宮したと伝わっています。

　昭和 62 年に圃場整備工事に伴って八木西宮

古墳を発掘調査しました。この古墳の上に西宮

神社があり、明治 15 年頃に桑畑に開墾したと

伝わっています。昭和 42 年に桑畑は水田に改

修され、郷土史家の高
たか

松
まつ

龍
りゅう

暉
き

さんが古墳を調

査した写真が残っています。

　この場所は上八木から八木川を渡って西約

700mの位置にあたり、ここから南に山道が琴

弾峠へと続きます。

　八木地区は八木市場と呼ばれて商売が盛んで

した。えびす祭りを通じて地域の伝統や歴史が

受け継がれています。

（教育委員会歴史文化財課）

八
木
西
宮
神
社
の
参
拝
者

西
方
寺
の
横
に
あ
る
神
社

図書館利用のちょっと裏ワザ図書館利用のちょっと裏ワザ
「読みたい」が叶う！リクエストサービス「読みたい」が叶う！リクエストサービス

　読みたいと思っていた本が養父市内の図書館になかった……と残念な思いをされたことはありませんか？
　そんな時は、「リクエスト」をしていただくことにより、県内の図書館から取り寄せたり新たに購入したりして、
そのリクエストにお応えすることができます。お気軽に図書館の窓口でご相談ください！
※内容によってはお受けできないリクエストもあります。また、提供方法については図書館に一任していただきます。

本の紹介

酒井　信（著）　出版：朝日新聞出版

平野　恵理子（作）　出版：福音館書店又吉　直樹（著）　出版：文藝春秋『吉田修一と『国宝』の世界』
『はるをみつけたよ』 『生きとるわ』

　数々のヒットを生み出し、日本の文芸
界で確かな存在感を放つ作家・吉田修一。
社会現象となった「国宝」を徹底考察し、
長崎という風土と人間への真摯な眼差し
から生み出された傑作群の秘密に迫る。

　公認会計士として傍目には順調な生活
を送っている岡田。しかし、高校時代の
仲間だった横井に500万円を貸したこと
から、人生が狂い始める。阪神優勝の夜、
姿をくらましていた横井と再会し…。『文
學界』連載を加筆・修正。

　つくしんぼう、小さな花、もんしろちょ
う、めじろ、いちご、お花見弁当、たけ
のこごはん、さくら餅…。春に見られる
ものを、美しくあたたかな絵で描く。季
節に親しみが湧き、春をみつけに出かけ
たくなる絵本。
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まちまちののわだいわだい
日本精鉱株式会社より
400 万円の寄付

関宮学園でコロンビアの
伝統音楽を学習

やぶりぃチャレンジ EXPO 開催！

自動運転バス試乗会

　養父市吉井に中瀬製錬所を持つ日本精鉱株式会社（東
京都新宿区）より企業版ふるさと納税として 400万円の
寄付をいただきました。同社にはこれまでも関宮学園へ
屋外行事用テントや冷水機を寄贈いただいています。
　植田 代表取締役社長は「養父市への地域貢献のため、
住民のみなさんに役立ててもらえたら」と話しました。
活用方法については市民の暮らしの向上を目的に、同社
と協議を進めていきます。

　養父市国際交流員のロメロ・セサルさんの母国である
コロンビアの音楽文化「クンビア」を学ぶ体験が関宮学
園で行われました。参加した 6年生 21人が講師である
民謡音楽グループ「コロンビア エン カルナバル」のみな
さんからオノマトペを用いた楽しいレッスンを受けまし
た。生徒たちはクンビアの独特なリズムに最初は苦戦し
ながらも練習を続け、最後は全員で演奏・ダンス！陽気
なリズムにみんな自然と体を動かして盛り上がりました。

　養父市女性リーダー養成講座「ふるさとやぶりぃプロ
ジェクト」の受講者が自身の「やりたいこと」をブース
出展したイベント。それぞれの特技を活かした「絵本の
読み聞かせ」「片付け相談」「オリジナルアイコン作り」
「メイクと撮影体験会」を実施。会場は大人からこどもま
で多くの人で賑わい、読み聞かせに参加したこどもたち
は自分の選んだ本を臨場感たっぷりに読み上げてもらい、
嬉しそうに聞き入っていました。

　11月 19日（水）から実証実験していた「自動運転バ
ス」の試乗会を開催しました。通常平日のみの運行のため、
より多くの人にご利用いただく機会として実施。10時～
15時の間随時運行し、90人が体験しました。「意外と早
い」といった声や、降りたくなくて泣き出してしまう子
がいたりと、みなさん楽しんでおられました。実験は 2
月 20日（金）に終了し、実装については、社会経済情勢
や自動運転バスの普及によるコストの低減などを見なが
ら、今後協議していきます。

2/10( 火 )

2/13( 金 )

2/15( 日 )

2/15( 日 )

他にも市内の話題をFacebookと Instagramで紹介していますので、
ぜひチェックとフォローをお願いします！



【お詫びと訂正】広報やぶ１月号で掲載しました「Congratulations!」の内容の一部に誤りがありましたので、お詫びして訂正します。
（誤）happy new bone　（正）happy new born

岡
おか
田
だ
丈
じょう
一
いち
さん（稲津）が 2025 年農林業センサスの調査員としての功績が称えられ、農林水産大臣表彰

を受賞されました。
　岡田さんは平成７年からこれまでに５回、農林業センサスの調査員として従事されています。2025 年農
林業センサスでも長年の経験を生かし、円滑な調査業務の実施に尽力されました。

　「市広報やぶ」令和 7年 9月号が兵庫県広報コンクールの広報写真部門・
1枚写真の部で「努力賞」を受賞しました。同コンクールは毎年行われて
おり、広報紙部門、広報写真部門（1枚写真・組み写真）、映像部門があり
ます。各部門特選となった市町は全国コンクールへと進みます。
　毎月広報紙では市内でのイベント、事業で撮影した 1枚を表紙にしてい
ます。これを励みに、これからも市民のみなさんの素敵な一瞬を切り取れ
るよう努力していきます。

問い合わせ：農林振興課　☎ 079-664-0284

問い合わせ：情報課　☎ 079-663-2600

おめでとうございます！

岡田 丈一さんが農林水産大臣表彰を受賞されました岡田 丈一さんが農林水産大臣表彰を受賞されました

兵庫県広報コンクールで入賞しました！兵庫県広報コンクールで入賞しました！

広報やぶ　2026年 3月 15

妊娠がわかったらご相談ください

　妊婦などへの伴走型相談支援と合わせて、
経済的支援を行います。給付には妊娠の届
出、胎児の数の届け出が必要になります。（流
産死産の場合も対象になります）詳しくは、
子育て応援課へお問合せください。
（☎ 079-664-0315）

市 HP
妊婦のための支援給付

happy new born

赤ちゃんが
生まれました！

やっぷー
のおすすめ情報！やっぷー
のおすすめ情報！

天子
扇町
上箇
一部
天子
蔵垣
伊佐
天子
高柳下

　  行政区　　　　出生児氏名　　　保護者

1月届出分

大塚　陽翔
田村　美琴
守本　翔馬
田川　悠和
坂井　輝成
狹間　笑心
田村　彩冬
淺井　梨愛
西井　千隼

健太郎
泰祐
圭佑
拓実
伸広
健治
優成
秀真
一道

おおつか　   はる と

 た  むら　    み こと

もりもと　  しょうま

 た がわ　   ゆ   あ

さか い　    てるなり

はざ ま       え  み

 た むら　    さ  と

あさ い      　り  ま

にし い     　ち はや

新しくなった広報紙にお子さん、お孫さん
のかわいい、かっこいい写真を掲載して
みませんか？二次元コードを読み取って
フォームから応募できます！

いつも癒してくれて、ありがとう！だいすきだよ！
（ぱぱ、ままより）

尾
お
崎
ざき
敬
けい
仁
と
ちゃん（3歳）

養父市で元気にくらす「やぶキッズ」を素敵な写真とともにご紹介します！

写真を募集中！

割愛させていただきます
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今月の表紙について今月の表紙について

養父市地域おこし協力隊
活動報告会を開催しました。
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◆人　口
　　（男）
　　（女）
◆世帯数

20,408 人
   9,791 人
10,617 人
8,936世帯

（－ 32人）
（－ 16人）
（－ 16 人）
（－ 10世帯）

□月末現在（住民基本台帳）人の動き 納 税

国民健康保険税　9期
納期限  3月31日（火）

　2月 18日（水）、やぶ市民交流広場で「養父市地
域おこし協力隊活動報告会」を開催しました。今回報
告したのは個人が山林を管理・伐採する「自伐型林業」
を中心に活動した内

うち
山
やま
祐
ひろ
紀
のり
さんと瀬

せ
川
がわ
滉
こう
介
すけ
さんの

2人。令和5年1月1日からの任期を終えました。
　内山さんは二酸化炭素削減に期待が集まるバイオ炭
製造を目標に林業を始めました。応募時の計画と照ら
し合わせて目標が達成できたのか活動を振り返り、他
にも養父市の特産品を取り扱う会社を立ち上げたこと
などを報告しました。

内
山
祐
紀
さ
ん
（
写
真
中
央
）
と
瀬
川
滉
介
さ
ん
（
写
真
左
）

　瀬川さんは自然の中で体を動かせる仕事がしたい、
と養父市へ移住しました。安全性と仕事スピードとの
バランスなど自伐型林業をしてきて感じたことを図や
写真でわかりやすく伝え、今後の展望として古民家を
改修した複合スペースを計画していることも報告しま
した。
　2人とも共通して地域の人々とのつながりや、コ
ミュニティに入っていくことが大切だとお話されまし
た。市長は「常に自分から行動を起こし、地域の中心
的な存在になりつつある。今後の活動を見守りながら
良い関係を築いていきたい」とエールを送りました。

　　　　　担当者の取材メモ：報告会には地域おこし協力隊の現役メンバ
　　　　　ーも参加されていました。みなさんとても仲が良く、写真も楽　　
　　　　　しいポーズばかり！林業アイテムでキメてくださったかっこい
い写真を戦隊モノ風にして使わせていただきました。

広報紙について感想を聞かせてください！

養父市公式ホームページがリニューアル
しています！

　新しくなった広報について、読んだ感
想や今後掲載してほしいことなど、みな
さんの意見・感想をお寄せください。
←アンケートフォームはこちらから！

　今まで以上に利便性を高め、スマホからもパソコン
からも見やすいデザインになりました。世代別、目的
別に探せるようになり、知りたい情報に早く辿り着け
る仕様です。広報紙でファーストチェック、ホー
ムページで詳細チェックという利用方法も！
右下のやっぷーがいる二次元コードから
ぜひご覧ください。


