
養父市記者発表資料   2025 年 12 月 12 日 

「養父市男女共同参画講演会・輝く女性活躍賞表彰式」を開催します 
 
誰もが自分らしく輝くために、地域のロールモデルを発掘する「輝く女性活躍賞」の表彰式と「男女共

同参画講演会」を2026年３月14日（土）、養父市立ビバホール（養父市広谷250）で開催し
ます。入場は無料ですが、整理券または事前申し込みが必要です。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ジェーン・スー さん                    昨年度の様子（受賞式） 
 

１ 日時 2026 年３月 14 日（土）午後１時 40 分～午後３時 30 分（午後１時 15 分開場） 

２ 場所 養父市立ビバホール（養父市広谷 250） 

３ 講師 ジェーン・スー 氏（コラムニスト・ラジオパーソナリティ） 

４ 演題 自分らしさの見つけ方 

５ 輝く女性活躍賞表彰式 

被表彰者募集期間 2025 年 12 月 15 日（月）～2026 年 2 月 13 日（金） 

※被表彰者の氏名は表彰式の場をもって公表とします。 

６ 対象 テーマに興味のある人 どなたでも 

７ 定員 300 人程度 

８ 申込方法  

➀2025 年 12 月 15 日（月）午前９時～ 養父市民先行受付 

②2026 年 １月 13 日（火）午前９時～ 一般受付 

養父市人権・協働課、YB ファブ、養父公民館、大屋地域局、関宮公民館で配布している整理券を

受け取るか、インターネットの申込フォームからお申し込みください。 

※申込フォーム（https://logoform.jp/f/mLRvj） 

※養父市民先行受付のインターネット申し込みにはやっぷる ID が必要です。 

９ その他 参加費無料、手話通訳あり 

託児を利用する場合は 2026 年２月 27 日（金）までに要申込 

※託児は定員があるため先着順となります 

10 主催 養父市・養父市男女共同参画センター・養父市男女共同参画推進員会議 

 
【問合せ】 
市民生活部 人権・協働課  課長：高橋 純子 担当者：岡山 芽以 
電話：079-662-7601  メール：jinken_kyoudou@city.yabu.lg.jp 

 

申込フォーム 

https://logoform.jp/f/mLRvj


目的

対象

応募方法

応募・問合せ先

その他

自身が希望・選択した働き方で仕事等と生活を充実させて

いる女性を表彰することにより、性別にとらわれずにいき

いきと活躍する社会のロールモデルを発掘することを目的

としています

養父市輝く女性活躍賞
被表彰候補者大募集！

次の項目を満たす女性（年齢不問）

（１）養父市在住・または養父市内において活動していること

　　　※R７.３月末時点で継続的に３年以上の活動実績を有していること

（２）幅広い分野で活躍していること

書類の提出が必要です

・養父市輝く女性活躍賞　応募用紙

・その他、活動の証明となる書類

養父市市民生活部　人権・協働課

TEL:079-662-7601/FAX:079-662-7491

MAIL:jinken_kyoudou@city.yabu.lg.jp

〒667-8651　養父市八鹿町八鹿1675番地

/\ さまざまな分野で活躍する、みんなのロールモデルを発掘！

自薦・他薦は問いません！

応募について、詳細は

養父市ホームページをご確認ください。

☆過去の受賞者はこんな方々です

・家庭と仕事を両立しながら資格取得　
・管理職として人材育成に貢献

・地域でのボランティア活動　・女性の担い手が少ない業種で活躍

応募締切

2/13(金)

審査会の選定に基づき被表彰者を決定します

※被表彰者は令和８年３月14日（土）の養父市男女共同参画講演会に

　おいて表彰式を行います

令和７年度
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養 父 市 輝 く 女 性 活 躍 賞 表 彰 式 / 男 女 共 同 参 画 講 演 会

1 3 ： 1 5 　 　 　 　    開 場
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1 3 : 4 0 ~

主 催 ： 養 父 市 / 養 父 市 男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー / 養 父 市 男 女 共 同 参 画 推 進 員 会 議

会 　 場 ／ 養 父 市 立 ビ バ ホ ー ル

コ ラ ム ニ ス ト ・ ラ ジ オ パ ー ソ ナ リ テ ィ

1 9 7 3 年 東 京 生 ま れ の 日 本 人 。

T B S ラ ジ オ 『 ジ ェ ー ン ・ ス ー  生 活 は 踊 る 』 （ 毎 週 月 ～ 木 曜 　 午 前 1 1 時 ～ ） の メ イ ン パ ー ソ ナ リ テ ィ を 担 当 。

毎 週 金 曜 1 7 : 0 0 に 配 信 さ れ て い る ポ ッ ド キ ャ ス ト 番 組 「 ジ ェ ー ン ・ ス ー と 堀 井 美 香 の O V E R  T H E  S U N 」 が 、

2 0 2 1 年 3 月 「 J A P A N  P O D C A S T  A W A R D S 2 0 2 0  s u p p o r t e d  b y  F A L C O N 」 に て 、 「 ベ ス ト パ ー ソ ナ リ テ ィ 賞 」 と 、

リ ス ナ ー 投 票 に よ り 決 ま る 「 リ ス ナ ー ズ チ ョ イ ス 」 を W 受 賞 。

 ま た 、 ポ ッ ド キ ャ ス ト 「 と な り の 雑 談 」 （ 毎 週 火 曜 2 0 : 0 0 配 信 ） の パ ー ソ ナ リ テ ィ も 担 当 し て い る 。

『 貴 様 い つ ま で 女 子 で い る つ も り だ 問 題 』 （ 幻 冬 舎 ） で 、 第 3 1 回 ・ 講 談 社 エ ッ セ イ 賞 を 受 賞 。

 近 著 に 『 お つ か れ 、 今 日 の 私 。 』 （ マ ガ ジ ン ハ ウ ス ） 、 『 闘 い の 庭  咲 く 女  彼 女 が そ こ に い る 理 由 』 （ 文 芸 春 秋 社 ） 、

『 へ こ た れ て な ん か い ら れ な い 』 （ 中 央 公 論 新 社 ） 、 『 介 護 未 満 の 父 に 起 き た こ と 』 （ 新 潮 新 書 ） な ど 。

2 0 2 1 年 に 『 生 き る と か 死 ぬ と か 父 親 と か 』 が 、 テ レ ビ 東 京 系 列 で 連 続 ド ラ マ 化 さ れ 話 題 に 。

（ 主 演 ： 吉 田 羊 ・ 國 村 隼 ／ 脚 本 ： 井 土 紀 州 ）

2 0 2 5 年 7 月 現 在 、 毎 日 新 聞 、 A E R A 、 婦 人 公 論 、 O g g i 、 美 S T な ど で 連 載 を 持 つ 。

( 1 3 : 1 5  O P E N )

申 　 込 ／ 1 2 月 1 5 日 9 ： 0 0 ～ 　 養 父 市 民 先 行 受 付 （ 先 着 ） ※ お １ 人 様 ２ 枚 ま で

　 　 　 　 １ 月 1 3 日 9 ： 0 0 ～ 　 一 般 受 付 （ 先 着 ） ※ お １ 人 様 ２ 枚 ま で

そ の 他 ／ 入 場 無 料 ・ 手 話 通 訳 あ り ・ 託 児 あ り

問 合 せ ／ 養 父 市 市 民 生 活 部 　 人 権 ・ 協 働 課

① 養 父 市 人 権 ・ 協 働 課 、 Y B フ ァ ブ 、 養 父 公 民 館 、 大 屋 地 域 局 、 関 宮 公 民 館 に て 整 理 券 を 配 布

② 下 記 の 二 次 元 コ ー ド よ り イ ン タ ー ネ ッ ト 申 込（代表の方のやっぷるIDが必要です。）

① 養 父 市 人 権 ・ 協 働 課 、 Y B フ ァ ブ 、 養 父 公 民 館 、 大 屋 地 域 局 、 関 宮 公 民 館 に て 整 理 券 を 配 布

② 下 記 の 二 次 元 コ ー ド よ り イ ン タ ー ネ ッ ト 申 込

申 込 フ ォ ー ム

養 父 市 内 で い き い き と 輝 く 女 性 を 表 彰 。 事 前 応 募 制 。
（ 養 父 市 広 谷 2 5 0 ）

自 分 の 好 き な 自 分 で 生 き て い く た め に 、

日 常 に あ ふ れ る 固 定 概 念 ・ も や も や を

ジ ェ ー ン ・ ス ー さ ん に 言 語 化 し て も ら い 、

「 自 分 ら し さ 」 を ア ッ プ デ ー ト し ま せ ん か ？

（ 先 着 　 2 / 2 7 金 ま で に 要 申 込 ）


