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地元の旬の果物にふれよう！食育体験実施 

～養父市産富有柿のヘタとり、高柳小学校３・４年生～ 
 

養父市学校給食センターでは、年間を通して市内小学校で様々な食育体験を行っております。 

児童が旬の食材、給食に使用する材料に直接触れる体験を通し、食べ物への興味や食べ残しを 

しないことへの意識づけになることを目的としています。 

 

  
 
 

 
 
 
 

 
 
 
今年度養父小学校での様子（令和７年 11月 18日）      
 
〇日程  
  令和７年 12月 1日（月）５校時 午後 1時 45分～２時 30分 
 

〇場所 
高柳小学校 多目的ホール （養父市八鹿町高柳 1113 番地１） 

 
〇対象者 
３年生 12名  
４年生 17名 合計 29 名 

 
〇内容 
養父市産富有柿のヘタとり体験 

 
〇その他 
体験で使用した富有柿は、12月３日（水）の給食で市内小中学生等約1,650人に提供します。 

献立：ごはん、牛乳、チャプチェ、さつまいものクリーム煮、柿 
 

〇取材について 
取材希望の方は、12 月 1日（月）10時までに養父市学校給食センターに連絡をお願いします。 

 （学校へは給食センターから連絡しますので、直接の連絡はご遠慮ください。） 
受付時間 午前８時～午後４時45分 

 
問合せ 
養父市教育委員会 養父市学校給食センター 
課長 藤盛 瑞穂  担当者 奥山 真裕美、中西 優子 
電話 （０７９）６６４－１８０１ 

 


