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小中学生が考えた献立を給食で提供 
第 10回養父市学校給食コンテスト入賞者決定 

 
児童生徒が養父市産の食材を使ったメニューを考案することで、食育啓発と学校給食における地産

地消を推進することを目的として、養父市学校給食センターでは、毎年テーマを設定し、市内の児童生
徒から応募のあった献立の中から優秀なものを選考し、学校給食週間の献立に採用する「養父市学校
給食コンテスト」を 2015年度から開催しています。 
今年度は「養父市を想う郷土愛～地産地消～」をテーマに募集したところ、市内小・中学校、義務教

育学校 12校から 385点の応募がありました。 
コンテストの最優秀賞を含む４つの献立を次の日程で、市内全校（約 1,700食）に提供します。 

 
 
 
 
 

最優秀賞  八鹿小学校６年生 
谷垣 楓（たにがき かえで）さん 考案 

                                 「養父市に感謝 食べれば笑顔 スマイル給食」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
１ 入賞者および提供日 （※時間は、各校午後 0時 20分ごろ） 
    最優秀賞     八鹿小学校     ６年生  谷垣 楓（たにがき かえで）さん 
              2025年１月 22日（水） 「養父市に感謝 食べれば笑顔 スマイル給食」 

優秀賞       伊佐小学校     ６年生  湯 凛華（ゆう りんか）さん 
              2025年１月 28日（火） 「冬の野菜たくさん︕︕メニュー」  

優秀賞       八鹿青渓中学校  1年生  植木 咲葉（うえき さわ）さん 
              2025年１月 30日（木） 「栄養満点給食～豆＋肉＝最強～」 

センター賞     養父小学校     ４年生  小林 桜星（こばやし おうせい）さん 
              2025年２月予定       「おいしい給食できました。」 
 
２ 取材について 
  取材希望の方は、１月 17日（金）までに養父市学校給食センターに連絡をお願いします。 
  （各学校へは給食センターから連絡しますので、学校への連絡はご遠慮ください。） 
受付時間  午前８時～午後 4時 45分 

 
【問合せ】 
養父市教育委員会 養父市学校給食センター 
課長 藤盛 瑞穂  担当者 羽渕 彩、奥山 真裕美 
電話 079-664-1801 

 


