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番組表  2 月号 

7：00 ふれあいトピックス 

10：00 ふれあいトピックス 

12：00 ふれあいトピックス 

13：00 ふれあいネットアンコールアワー 

14：00 ふれあいトピックス 

15：00 サイエンスチャンネル 

19：30 ふれあいトピックス 

21：00 ふれあいトピックス 

22：00 ふれあいネットアンコールアワー 

23：00 ふれあいトピックス 

放送開始 放送番組 

5ch番組案内 
放送時間 ①13：00～　②22：00～ 

（2001関宮町有線テレビジョン制作） 

（2003やぶぐんふれあいネット制作） 

（2003関宮町有線テレビジョン制作） 

（2002関宮町有線テレビジョン制作） 

※アンコールアワーは、毎週火曜日の 
　　　　　　　　　　　　　　22時に更新します！！ 

 

『SYTせきのみやふるさと紀行 
　　　　　　　　　　　 ～冬の食べ物～〈再〉』 

『但馬長寿の郷だより 
　　 転倒しないために①～転倒は怖い～〈再〉』 

 

※ふれあいトピックスは毎週火・金曜日の 
　19時30分に更新します!!

 

『SYTせきのみやふるさと紀行 
　　　　　 ～ふるさとの冬ものがたり～〈再〉』 

『やろうよ国際交流 
 ～オーストラリアの友達がやってきた～〈再〉』 

（2003関宮町有線テレビジョン制作） 

『但馬長寿の郷だより　転倒しないために②
　　　　 ～身体の動きを試してみよう～〈再〉』 

1月11日（火）～1月17日（月） 

1月18日（火）～1月24日（月） 

1月25日（火）～1月31日（月） 

2月1日（火）～2月7日（月） 

2月8日（火）～2月14日（月） 
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