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滑

参
加
費
／
無
料

滑

申
し
込
み
先
・
お
問
い
合
わ
せ

先
／
こ
こ
ろ
豊
か
な
美
し
い
但
馬

推
進
協
議
会（
緯
０
７
９
６
倆
　
倆
２６

３
６
４
７
）　

　　
ハ
チ
高
原
で
ピ
ク
ニ
ッ
ク
を
兼

ね
た
夏
の
チ
ョ
ウ
の
観
察
会
を
実

施
し
ま
す
。

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
音
楽
の
家
」
に

よ
る
絵
本
と
音
楽
が
一
体
と
な
っ

た
楽
し
い
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

滑

と
き
／
６
月
　
日
（
水
）
午
前

２３

　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

滑

と
こ
ろ
／
但
馬
長
寿
の
郷
・
音

楽
堂

滑

募
集
人
数
／
先
着
　
名
程
度

６０

　　
農
作
物
を
守
る
防
護
柵
の
管
理

や
さ
ま
ざ
ま
な
獣
種
へ
の
対
策
を

行
う
た
め
、
地
域
ぐ
る
み
の
獣
害

対
策
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

滑

と
き
／
７
月
　
日
（
日
）
午
後

１１

２
時
～
午
後
４
時

滑

と
こ
ろ
／
J
A
た
じ
ま
総
合
営

農
セ
ン
タ
ー
（
八
鹿
町
朝
倉
）

滑

講
師
／
滋
賀
県
農
業
技
術
振
興

セ
ン
タ
ー
＝
山
中
成
元
氏

滑

募
集
人
数
／
１
５
０
人
程
度

滑

募
集
期
限
／
７
月
２
日
（
金
）

滑

申
し
込
み
先
／
市
役
所
農
林
振

興
課

滑

受
講
料
／
無
料

▼
お
問
い
合
わ
せ
／
朝
来
農
林
振

興
事
務
所
農
政
振
興
課
（
緯
０
７

９
倆
６
７
２
倆
６
８
７
８
）

　
年
金
に
関
す
る
疑
問
や
質
問
、

手
続
き
の
方
法
な
ど
を
年
金
事
務

所
の
職
員
が
お
答
え
し
ま
す
。

滑

と
き
／
６
月
　
日
（
水
）
午
前

２３

　
時
～
午
後
４
時

１０滑

と
こ
ろ
／
大
屋
市
民
セ
ン
タ
ー

２
階
第
２
会
議
室
　

滑

と
き
／
７
月
　
日
（
日
）
午
前

１１

　
時
～
午
後
３
時

１０滑

と
こ
ろ
／
ハ
チ
高
原
交
流
促
進

セ
ン
タ
ー
集
合

滑

申
し
込
み
先
／
や
ぶ
市
観
光
協

会
氷
ノ
山
鉢
伏
支
部
ま
で
フ
ァ
ッ

ク
ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
胃

０
７
９
倆
６
６
７
倆
３
１
５
９
）

滑

参
加
費
／
無
料

▼
お
問
い
合
わ
せ
／
市
役
所
商
工

観
光
課
（
緯
６
６
４
倆
０
２
８
５
）

【作り方】

①ツナ缶はざるにあけて水気を切っておく。

②板こんにゃくは厚みを半分に切って２cm長さの薄切りにす

る。人参はせん切り、ねぎは小口切りにしておく。

③人参をさっと茹でたあと、板こんにゃくを茹でてざるにあ

げる。

④あわせ味噌に調味料を加えながら混ぜ、すりごまとツナ缶

出来上がりはこんな感じです出来上がりはこんな感じです。。

を入れてよく混ぜツナみ

そを作る。ねぎ以外の野

菜を混ぜあわせる。

⑤鍋に④を入れて練りあ

わせ、仕上げにねぎを入

れる。

⑥ごはんにのせて食べる。

※
基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る
も
の

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

滑

お
問
い
合
わ
せ
／
豊
岡
年
金
事

務
所
（
緯
０
７
９
６
倆
　
倆
０
９

２２

４
８
）

▼
内
容
／
登
記
・
多
重
債
務
・
消

費
者
問
題
・
成
年
後
見
な
ど

▼
と
き
・
と
こ
ろ
／
７
月
３
日

（
土
）＝
和
田
山
ジ
ュ
ピ
タ
ー
ホ
ー

ル
会
議
室
、
７
月
　
日（
土
）
＝
香

１０

住
文
化
会
館
第
二
会
議
室
、
７
月

　
日
（
土
）＝
豊
岡
市
民
会
館
中
会

１７議
室

※
い
ず
れ
も
午
後
１
時
～
４
時

※
予
約
制
で
す
。

▼
予
約
／
兵
庫
県
司
法
書
士
会
但

馬
支
部
（
緯
６
７
６
倆
３
３
６
８
）

▼
６
月
・
７
月
の
日
程
と
担
当
医

師
（
敬
称
略
）／
６
月
　
日
（
日
）・

２０

７
月
４
日
（
日
）＝
中
沢
洋
（
出
石

町
本
町
）、７
月
　
日（
日
）＝
國
屋

１１

正
史（
養
父
市
八
鹿
町
）

▼
診
療
時
間
／
午
前
９
時
～
午
後

５
時

▼
お
問
い
合
わ
せ
／
豊
岡
病
院

（
緯
０
７
９
６
倆
　
倆
６
１
１
１
）

２２

司
法
書
士
に
よ
る
市
民
生
活

無
料
相
談
会
を
開
催

豊
岡
病
院
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
地
域
連
携
小
児
休
日
救
急
診
療
」

材 料（４人分）

板こんにゃく　1/４  枚

人参　　　　　　２ ㎝

ねぎ　　　　　　２本

塩　　　　　　   少々

ツナみそ

わ
く
わ
く
親
広
場「
音
楽
付
き
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
と
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
」参

加
者
募
集

お
知
ら
せ

「
年
金
相
談
会
」の
開

催
に
つ
い
て

「
夏
の
チ
ョ
ウ
観
察

会
」の
開
催
に
つ
い
て

ツナみそ

ツナ缶　　　　小２缶

あわせ味噌　　１００守

酒　　　　　大さじ１

みりん　　　大さじ１

砂糖　　大さじ３～４

だし汁　　　大さじ１

すりごま　　大さじ２

ご飯を食べよう！　簡単レシピご飯を食べよう！　簡単レシピ

野菜も入って栄養満点!!

「
獣
害
対
策
講
習
会
」

の
開
催
に
つ
い
て
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　（ 一　般 ） 

事業内容年　齢職　　種

畜産食料品製造業４０歳以下配達要員

教養・技能教授業４０歳以下水泳指導アシスタント

老人福祉介護事業不問介護職員

老人福祉・介護事業不問生活相談員

老人福祉・介護事業不問看護スタッフ

老人福祉・介護事業不問介護スタッフ

老人福祉・介護事業不問ケアマネージャー

一般乗用旅客自動車運送業３５歳以下タクシー乗務員

一般乗用旅客自動車運送業不問タクシー乗務員

食堂，レストラン不問サービススタッフ

建築材料卸売業４０歳以下現場管理

建築材料卸売業４０歳以下一級（二級）建築士

建築材料卸売業不問建築営業

医薬品・化粧品小売業不問販売

婦人・子供服小売業不問衣料品のレジ及び
商品管理

医薬品・化粧品小売業不問薬剤師

警備業不問施設警備員

他に分類されない事業サー
ビス業不問県立高校等のＩＣＴ援

（臨時）

野菜・果実小売業不問コンビニスタッフ

電気工事業不問電気工事士

一般貨物自動車運送業不問セールスドライバー

医薬品・化粧品小売業不問薬剤師

発電用・送電用・配電用電
気機械器具製造業４０歳以下巻線作業

セメント・同製品製造業３０歳以下製造工

産業用運搬車両・同部分属
品製造業

４０歳以下機械工

教養・技能教授業４０歳以下フィットネスジム
トレーナー

　（ 一　般 ） 

事業内容年　齢職　　種

一般貨物自動車運送業不問大型運転手（要経験）

畜産農業不問農場管理

骨材・石工品等製造業不問石材作業（アルバイト）

建物サービス業５９歳以下 施設警備員

各種食料品小売業不問販売

警備業不問警備員

警備業４０歳以下機械警備要員

その他の食料品製造業６０歳以上製品の包装

市町村機関不問保健師（臨時）　

その他の電気機械器具製造業不問事務職員（臨時）

旅行業３５歳以下営業職

その他の輸送用機械器具
製造業

不問組立

その他の輸送用機械器具製
造業

４０歳以下組立・溶接

農畜産物水産物卸売業不問配達及び仕訳

一般診療所不問看護師

一般診療所不問薬剤師

土木建築サービス業不問非常勤嘱託員　臨時

食料・飲料卸売業３５歳以下営業

その他の専門サービス業不問医事業務

鉄道業不問
（請）温浴施設
スタッフ（臨時）

老人福祉介護事業不問介護職員（嘱託）

老人福祉介護事業不問介護職員

印刷業不問商業デザイナー

一般診療所不問視能訓練士

建築工事業不問現場監督又は設計

畜産食料品製造業４０歳以下配達要員・ルート営業

市　内　求　人　情　報市　内　求　人　情　報

◎お問い合わせ／ハローワーク八鹿（緯  ６６２崖２２１７）
※内容は５月２４日現在、区分は一般のみ掲載。

※５月２４日受理分を掲載しています。（すでに取り消しされた場合もありますので、お問い合わせください）
※他にも定年等応募条件があります。

　このたび、（財）自治総合センターの宝くじの普及広報事業である「コミュニティ助成事業」を活用し、次の

各事業を実施しました。

◎坂本区公民館備品整備事業

猿購入数／折りたたみテーブル(４０

卓)、折りたたみ椅子(３０脚)、ホワイ

トボード(１枚)、テレビ(１台)、音響設

備(１式)、冷蔵庫(１台)、電子レンジ(１

台)、ストーブ(２台)、AED(１台)

猿事業費／２１３万８千円(うちコミュ

ニティ助成金２１０万円)

◎おうみ区のフェンス張替事業

猿整備内容／フェンスの張り替え

(１２５．６m)、門扉(２箇所)、基礎工

猿事業費／２５０万６千円(うちコミュ

ニティ助成金２５０万円)

◎出合校区協議会備品整備事業

猿購入数／車いす(２台)、映像設備(１

式)、音響設備(１式)、カメラ(１台)、

オーブンレンジ(１台)、イベントテン

ト(３張)、展示ボード(１０枚)、体育館

敷物(３００m)、AED(１台)

猿事業費／２５０万４千円(うちコミュ

ニティ助成金２５０万円)

「コミュニティ助成事業」で

施設整備・物品購入の各事業を実施しました


